Encuentro

Planificacion vital:
herramientas juridicas y
sanitarias para la vejez y la

[ ] [ }
discapacidad
MIERCOLES HORARIO
01/10/2025 18:00 - 19:00 hs.

llustre Colexio da Avogacia de Ourense

Dia Internacional de las Personas Mayores



Programa

18:00 hs. - PRESENTACION
e Victoria Eugenia Diéguez. Miembro de la Junta de Gobierno ICA

Ourense.
e Maria Antonia Rilo. Presidenta de la Asociacion Mulleres +60.

18:10 hs. - Medidas de autoproteccion y prevencion ante
posibles situaciones de discapacidad y ancianidad
o Maria Isabel Louro. Notaria.

18:30 hs. - Aspectos practicos del Documento de Instrucciones
Previas
o Maria Xosé Vazquez. Trabajadora Social.

18:50 hs.- Debate
19:00 hs. - Clausura

o Marta Gomez. Decana del ICA QOurense.



